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821.512.161-31  

V-19  

   Eylul, Valiy.  

      Humayro [Matn]: roman / E. Valiy; nashrga tayyorlovchi:Hilola 

Abduvali qizi. - Toshkent: Zumar books nashriyoti, 2026.- 224 b.  

 

  “Humayro” — ayol qalbi, sabr, jasorat va haqiqiy muhabbat haqida 

hikoya qiluvchi ta’sirli roman. Asarda insonning hayot sinovlari oldidagi 

matonati, muhabbatga sadoqati va qalbdagi kechinmalari yoritiladi. 

🌸 Asarning asosiy g‘oyasi: 

Haqiqiy muhabbat vaqt va qiyinchiliklar bilan sinaladi, ammo chin tuyg‘u 

inson qalbida o‘z izini qoldiradi. Roman kitobxonni sabrli bo‘lish, sevgi va 

sadoqatning qadriga yetish haqida o‘ylashga undaydi. 

💫 Nima uchun o‘qishga arziydi? 

Muhabbat va sadoqat mavzusi yoritilgan. 

Ayolning sabr-toqati va jasorati aks ettiriladi. 

Hayot sinovlari va insoniy tuyg‘ular haqida fikrlashga undaydi. 

Ta’sirchan va hissiyotga boy hikoya. 

     Qisqa xulosa: 

“Haqiqiy muhabbat qissasi hech qachon tugamaydi.”  

Bu kitob muhabbat, hayotiy sinovlar va inson qalbidagi kechinmalar 

haqida o‘qishni yoqtiradigan kitobxonlar uchun tavsiya etiladi. 



821.111(73)-31  

K 57  

   Koshinskiy, Yeji.  

      Rangin qushcha[Matn]:roman / Y. Koshinskiy;ingliz 

tilidan Mirzohid Muzaffar tarjimasi. - Toshkent: Zabarjad 

Media nashriyoti,  2023.- 256 b.  

 



821.512.133-311.8  

D-51 

   Asad, Dilmurod.  

     Rang va mehvar[Matn]:zamonaviy-maishiy 

roman /A. Dilmurod nashrga tayyorlovchi: Nilufar 

Dilmurodova. –Toshkent: Oltin qalam nashriyoti, 

2025.- 320 b.  

 



82-4 

O-75 

   Ortiqov, Sherzod.  

      Sevdik, kuldik, yig‘ladik [Matn]: esselar / Sh.Ortiqov.–

Toshkent: Trustand support nashriyoti, 2024.- 288 b.  

 



821.111(73)-32  

S-85 

  Nikolas, Sparks.  

     Hayot qadri [Matn]: tarixiy roman / N. Sparks;  tarjimon Dilobar Olimova 

tarjamasi. –Toshkent: Asaxiy Books nashriyoti, 2025.- 216 b.  
 

“Hayot qadri” — sevgi, sadoqat, insoniylik va hayotning har bir lahzasini qadrlash 

haqida yozilgan ta’sirli roman. 

 Asarning asl nomi “A Walk to Remember” bo‘lib, ilk bor 1999-yilda nashr etilgan.  

Asar mazmuni 

Roman voqealari Lendon Karter va Jeymi Sallivan ismli ikki yoshning taqdiri 

atrofida kechadi. Lendon sho‘x va o‘ziga ishongan yigit bo‘lsa, Jeymi kamtar, 

mehribon, e’tiqodli va boshqalarga yordam berishni yaxshi ko‘radigan qiz. 

Ularning kutilmagan uchrashuvi va muhabbati Lendonning hayotini butunlay 

o‘zgartiradi. Jeymi unga chinakam sevgi, kechirim, sabr, fidoyilik va inson 

hayotining qadrini anglashni o‘rgatadi.  

Asarning asosiy g‘oyasi 

Inson hayotidagi har bir lahza qadrli. Haqiqiy sevgi esa insonni yaxshilikka, 

mehrga va fidoyilikka chorlaydi. 

“Hayot qadri” — o‘quvchini sevish, yaqin insonlarning qadriga yetish va hayotning 

har bir kunini qadrlashga undaydigan, qalbga chuqur ta’sir qiluvchi asar.  



159.9 

Ch-21 

   Edib, Chapano‘g‘li.  

      Necha bora yiqilar inson? [Matn]: esse / E. Chapano‘g‘li; tarjimon 

Nuqra Jabborzoda. - Toshkent: Xgroup books nashriyoti, 2025.- 160 b.  

   

Necha bora yiqilar inson kitobi 

Motivatsion kitob 

Psixologiya kitobi 

O‘z-o‘zini rivojlantirish 

Shaxsiy rivojlanish kitobi 

Hayot falsafasi 

Ruhiy rivojlanish 

O‘zini anglash 

Ilhomlantiruvchi kitob 

Motivatsiya 

Hayotiy saboqlar 

O‘zbek tilidagi kitob 

Zamonaviy psixologiya 

Fikrlashni rivojlantirish 

Ruhiy kuch 

Muvaffaqiyat sari 

O‘z ustida ishlash 



821.161.1-32  

K 93 

    Kuprin, Aleksandr.  

      Moviy yulduz [Matn]: hikoyalar / Aleksandr Kuprin;  

tarjimon Abdunabi Abdulqodir tarjamasi.–Toshkent: Ziyo 

nashr nashriyoti, 2022.- 160 b.  
 

  Taniqli rus adibi Aleksandr Kuprinning ijodi hamisha 

kitobxonlarning e'tiborini o'ziga jalb etib kelgan. 
 

    Yozuvchi qalamga olgan voqealar, asarlarining o'ziga 

xosligi, jozibali tili o'quvchini zeriktirmaydi. 

    Kitob sizni oʻylashga, mushohadaga chorlaydi. 
 

       Qo'lingizdagi to'plamdan adibning eng sara hikoyalari 

o'rin olgan. 



821.162.3-32  

G 78 

   Gashek, Yaroslav.  

       Tog'likning o'limi [Matn]: hikoyalar / Yaroslav Goshek;  

tarjimonlar Qandilat Yusupova va boshq.–Toshkent: Ziyo nashr 

nashriyoti, 2022.- 160 b.  

    Yaroslav Goshekning "Tog'likning o'limi" hikoyasi bilan 

nomlangan ushbu kitobda jahon adiblarining o'quvchilari 

tomonidan sevib o'qiladigan hikoyalari o'rin olgan.  

    Bu to'plamdagi hikoyalarning qahramonlari boshidan kechirgan 

voqealar sizni o'ylashga, hayotiy xulosalar chiqarishga undaydi.  



159.922.23 

Q-89  

   Qo'ying hayot o'z holicha davom etasin [Matn]:/ Mualliflar jamoasi. Turk 

tilidan Javohir Osmon tarjimasi. - Toshkent: Best book nashriyoti,                   

2024.- 160 b.  
 

    Ushbu kitobda tashqi muhit va shasxiyatimiz o'rtasida o' rnatilgan 

ko'prik munosabatlar haqida gap boradi. 

     Insonlar nima uchun bir-birlarini tushunishga qiynalishadi, nima uchun 

oradagi rishtalar turli sovuqchiliklar bilan uzilib ketadi, nega ba'zilar 

yolg'izlikdan qiynalishadi - shu kabi savollarga kitob mutolaasi orqali 

javob topishingiz mumkin. 

     Eng muhimi, asl tabiatimizdan kelib chiqib, baxtli hayot kechirishni, 

sevikli insolarimiz davrasida bo'lishni, yangi munosabatlar qurishda 

qiynalmaslikni xohlasak, kitobda aytilganlardan xulosa chiqarib, hayot 

oqimi bo'ylab suzishda davom etmog'imiz lozim. 
 



159.9  

K-26 

    Karnegi, Deyl., Xill, Napoleon.  

      Shunday suhbatlashingki, sizni eshitishsin, tinglashsin va quloq solishsin 

[Matn]: / Deyl Karnegi, Napoleon Xill. – Toshkent:Ilm-ziyo-zakovat nashriyoti, 

2024.- 272 b.    
 

Ajoyib kitob! Ko'p narsalarni o'rgandim, oxirgi sahifasigacha rohatlanib o'qidim. 

Uni qayta-qayta o'qiyapman. Menga butun nazariya taniqli insonlar orqali 

izohlangani yoqdi. Kimdandir nimanidir o'rganish mumkin bo'lgan jarayonlar 

shu kitobda jamuljam. 

Jon Styuard Charlston 

Chindan ham kitobda notiqlik mahorati bo'yicha ajoyib mehnat qilingan: turli 

nutqlarning batafsil tahlili, ko'plab muhim va foydali maslahatlar. Men bu kitobni 

olti oy davomida o'rgandim va sezilarli natijalarga erishdim. Asosiysi, o'zingizga 

ishonishingiz kerakligi, shundagina barchasi joyida bo'lishini angladim. 

Nil Storridj Chikago 

Qaysi kitob muvaffaqiyatga erishishingizda yordam berdi, deb so'rasangiz, sizga 

aynan shu kitobni tavsiya qilaman. Notiqlik sohasida muvaffaqiyatga erishmoqchi 

bo'lsangiz, ushbu kitob siz uchun ajoyib darslik bo'la oladi. Kitobda ko'p misollar 

va vazifalar yig'indisi mavjud. Oling, o'qing, o'rganing! 

Mardjori Klemens Vashington 



  821.512.133-32  

  B-99 

   Bo'rixon , Luqmon.  

      Tun qa'ridagi shu’la [Matn]: hikoyalar to‘plami.–

Toshkent:Oltin qalam nashriyoti, 2024.- 336 b.  
 

   Luqmon Bo'rixon hikoyanavislik borasida ham 

mohirdir. Hikoyalari qahramonlari turfa voqealar 

girdobida mantiqiy izchillik asosidagi betakror va xilma-

xil, oddiy hayotiy voqealar tasviri orqali namoyon bo'lsa-

da, lekin mohiyatida o'sha davr muhitini, zamon 

dardlarini, yuksak insoniy his-tuyg'ularni aks ettirgan 

shaxslar sifatida tasvirlanadi. 



159.922.23 

R 39  

   Reklau, Mark. 

      Avvalo o'zingizni seving! [Matn]/ Mark Reklau. Ahrorjon Rahmonov 

tarjimasi.- Toshkent: Sarmoya books nashriyoti,  2025.- 336 b.  

 

💖 “Avvalo o'zingizni seving! 30 kunda o'zingizga bo‘lgan ishonchni oshiring” 

— Mark Reklau 

Baxtli hayotning siri — o‘zingizni qadrlashdan boshlanadi. Ushbu kitob sizga 

o‘zingizni sevish, ichki ishonchni kuchaytirish va hayotga yangi nigoh bilan 

qarashga yordam beradi. ✨  

📖 Kitob orqali siz: 

🌸 O‘zingizni qadrlashni 

💪 Ishonchsizlik va qo‘rquvlarni yengishni 

✨ Ijobiy fikrlashni shakllantirishni 

🚀 30 kun ichida hayotingizni o‘zgartirishni o‘rganasiz. 

Mark Reklau sodda va motivatsion uslubda kundalik amaliy mashqlar orqali 

o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshirish sirlarini ulashadi. 🌟 

🔥 O‘zini sevishni va hayotini yaxshilashni istagan har bir inson uchun foydali 

qo‘llanma! 



AZIZ KITOBXONLAR! 

BARCHANGIZGA USHBU 

ADABIYOTLARNI 

O‘QISHNI TAVSIYA 

ETAMIZ! 


